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Checklist bij problemen voor GLP1 injectie-instructies  CAA/Rijnstate/Vitalys 

Maart 2026: liraglutide (Vobexoryn, Diavorin, Nevolat, Saxenda) 

Stap Actie 

1 
Controleer de spuitinstructie: als de injecteerknop stroef gaat, niet te hard op de 
huid duwen.  

2 Adviseer om bij elke toediening een nieuw naaldje te gebruiken. 

3 
Bij een pijnlijke injectie: overweeg de injectieplaats 10 minuten van tevoren te 
koelen. 

4 
Wissel de injectieplaatsen goed af (benen en buik, links en rechts) zodat de huid kan 
herstellen. 

5 

Let erop dat de juiste naalden worden bijgeleverd (zie bijsluiter). 

 

6 
Moedig patiënten met klachten aan om dit te melden bij het "meldpunt medicijnen" 
voor landelijke registratie. 

7  
Instructie gegeven?: Declareer prestatie 70001 (instructie UR-gerelateerd 
hulpmiddel) en noteer in dossier (EPD) 

8 
Declareer prestatie 71014 (farmaceutisch consult bij zorgvraag patiënt) en noteer in 
dossier (EPD) 

 


