= = Rijnstate

Recept Acarizax,
Actair, Grazax,
Oralair, Itulazax

CAA

Codperatieve
Apothekersvereniging
regio Arnhem

Gegevens patiént

Gegevens arts

Naam patiént:
Geboortedatum patiént:

Adres:

Postcode + plaats:

BSN:

Telefoonnummer en mailadres:

(belangrijk)

Apotheek waar patiént is ingeschreven:

Naam arts:

Plaats arts:

Email voor receptaanvragen:

Op deze plaats kan eventueel een sticker
met patiéntgegevens worden geplakt.

Bestelling
Dosering Inhoud | Leveren per 3 maanden,
gedurende 3 jaar vanaf datum:
ACARIZAX 12 SQ-HDM 1 x per dag 1 tablet | 90st
LYOFILISAAT
ACTAIR 300IR 1 x per dag 1 tablet | 90st
GRAZAX 75.000 SQ-T 1 x per dag 1 tablet | 100st
LYOFILISAAT
ORALAIR 300IR 1 x per dag 1 tablet | 90st
ITULAZAX 12 SQ-BET 1x per dag 1 tablet | 90st

LYOFILISAAT

*”stop” noteren bij desbetreffende gnm, indien medicatie is gestopt

Toestemming patiént

Recept/ formulier wordt naar info@daoweb.nl (Dienstapotheek Arnhem) gestuurd en deze stuurt het recept door naar de
apotheek waar u bent ingeschreven. Mocht de betreffende apotheek niet deelnemen aan het begeleidingsprogramma dan
wordt er met u contact opgenomen welke apotheek het recept moet worden gestuurd.

Handtekening patiént:

Datum: / /

Handtekening arts:

Datum: / /

Bestelformulier sturen naar info@daoweb.nl



mailto:info@daoweb.nl

Begeleidingsmomenten:
e Moment 1: (poli-apotheek) Eerste uitgifte begeleiding.
o Uitleg gebruik, inname instructie, uitleg bijwerkingen en wat eraan te doen, uitleg vervolgle-
veringen, belang therapietrouw
e Moment 2: Aantal dagen na start 2-5 dagen. Bijwerkingen, Intake herhaalservice, Vragen, patiént la-
belen ZI-code 14963698: “patient labelen als deelnemer project 4”
e Moment 3: Tweede uitgifte: vlak voor tweede levering (na levering poli-apotheek)
o Begeleiding gebruik, vragen
e Moment 4: Derde uitgifte: circa 1 tot 2 weken voor volgende levering van drie maanden (ongeveer 14
a 15 weken na start)
o Begeleiding gebruik, vragen
e Moment5 en 6: Jaarlijks evalueren
o Begeleiding gebruik, vragen

Intake HHS
1. Afspraak volgende levering

2. Benadruk het gemak en stukje ontzorgen voor volgende levering.
3. Afspraak bezorging/ afhalen/ kluis
4. Check email /06 nummer

Bijwerkingen
1. Zwelling in de mond, Jeuk in mond of oor, Irriterend gevoel in de keel, niet lekker voelen, last van
keel, maag darm klachten. Kortademigheid, hoesten of niezen, Onaangenaam gevoel op de borst.
Vele bijwerkingen zijn vooral in het begin van de behandeling aanwezig! Voor alle bijwerkingen check
de productinformatie.
2. Jeukin de mond, tintelingen en of prikkelingen in de mond hoort erbij, is een teken dat het werkt.
Eventuele adviezen:
e ijsblokje in de mond, na 5 minuten.
e Advies om uur van te voren een anti-histaminicum te nemen is vervallen uit richtlijn.
3. Moeite met slikken, ademhalen of zwelling keel: terugverwijzen naar voorschrijver.

Begeleiding gebruik
1. Check doel behandeling. Na drie jaar is de oorzaak aangepakt en zullen diverse klachten worden aan-
gepakt. lichamelijke klachten, vermoeidheid. Maar ook werkverzuim, effect op relaties, frustratie/
irritatie.
2. Bespreek verwachtingen patiént en de persoonlijke doelstellingen
3. Bespreek therapietrouw: heeft de patiént nog meer ondersteuning nodig? Zijn alle tabletten op. Me-
dicijn wekker eventueel via Med Gemak app.
4. Bespreek inname:
e Droge handen tablet uit strip halen, niet door folie heen drukken, dan breekt tablet
e Adviseer vast tijdstip van inname (mag elk moment van de dag zijn). Bij meerdere SLIT verde-
len over de dag
e Onder de tong
e 5 minuten nainname niet eten of drinken
e Vergeten tablet: alsnog innemen zelfde dag

Vragen
1. Vraag altijd na of er vragen zijn.
2. Bespreek bij wie ze moeten zijn voor eventuele vragen. Naam assistente/ apotheker.

Stoppen
Is een patiént echt gestopt met de behandeling, dan geeft de apotheek dit door aan de behandelaar.




